
Hygienekonzept der Tanzakademie-Becker  gültig ab September 2020
Elena Becker, Oberer Grasweg14c, 84503 Altötting

Bitte beachten Sie unbedingt die nachfolgend aufgelisteten Hygieneanforderungen zur 
Vermeidung von Covid-19-Infektionen:  

1) Bleiben Sie bei Erkältungssymptomen bzw. bei (coronaspezifischen) Krankheitszeichen wie z. B.
Fieber, trockener Husten, Atemproblemen, Verlust des Geschmacks- / Geruchssinnes, Hals-, 
Gliederschmerzen, Übelkeit / Erbrechen, Durchfall etc. unbedingt zu Hause. Personen mit Kontakt 
zu COVID-19-Fällen in den letzten 14 Tagen müssen ebenfalls zu Hause bleiben und dürfen an 
keinen Kursen teilnehmen. Falls Sie während Ihres Aufenthalts am Kursort Symptome wie z.B. 
Fieber oder Atemwegsbeschwerden entwickeln, so haben Sie umgehend die Räumlichkeiten zu 
verlassen.

2) Nur im voraus angemeldete Teilnehmer können an den Kursen teilnehmen. Eine Probestunde ist 
ebenfalls erst nach einer Voranmeldung möglich und nur dann wenn der Kurs die maximale 
Teilnehmerzahl nicht überschreitet. Es dürfen keine Zuschauer mitgebracht werden.

3) Bitte tragen Sie bei Ankunft und beim Verlassen des Veranstaltungsortes, auf dessen Gängen 
sowie beim Aufsuchen der Sanitärräume eine geeignete Mund-Nasen-Bedeckung.  

4) Beachten Sie vor, während und nach der Veranstaltung die Einhaltung eines Mindestabstands von
mindestens 1,50 m zu anderen Personen (auch beim Betreten und Verlassens des Gebäudes). Soweit
während einer Veranstaltung der Mindestabstand unterschritten werden muss, ist auch während der 
Veranstaltung ein geeigneter Mund-Nasen-Schutz von allen Teilnehmer*innen zu tragen. 

5) Bitte kommen Sie in Sportbekleidung. Während der Corona-Krise dürfen Umkleideräume nicht 
genutzt werden. Bringen Sie nach Möglichkeit ein großes Handtuch, eine eigene Matte bzw. ein 
eigenes Gerät mit. Falls Sie Material der Tanzakademie Becker verwenden, muss dieses von Ihnen 
nach der Nutzung desinfiziert werden. Bitte tragen Sie geeignetes Schuhwerk während der Stunde. 
Nicht barfuß kommen!

6) Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass das Betreten der Unterrichtsräume nur nach dem 
Händewaschen bzw. nach Händedesinfektion erlaubt ist. 

7) Bilden Sie vor, während oder nach der Veranstaltung keine Gruppen (Gruppenarbeit ist 
grundsätzlich nicht zugelassen!)  

8) Bitte beachten Sie, dass während der Pandemie der Verzehr mitgebrachter Lebensmittel nicht 
gestattet ist. 

9) Tauschen Sie gegenseitig keine Arbeitsmaterialien aus. 

10) Bitte suchen Sie die sanitären Anlagen nach aller Möglichkeit nur einzeln auf (in den Gängen  
Mund-Nasen-Bedeckung verwenden). 
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11) Der Kursstundenplan wurde zeitlich so abgeändert, dass sich die verschiedenen Kursgruppen 
beim betreten und verlassen des Gebäudes nicht begegnen und eine 15 minütige Lüftung beim 
Gruppenwechsel möglich ist. Bitte beachten Sie, dass bei Bedarf auch während der Stunde die 
Fenster zum lüften geöffnet werden können.

12) Beachten Sie: Um eine Kontaktpersonenermittlung im Falle eines nachträglich identifizierten 
COVID-19 Falles unter den Teilnehmenden oder den Kursleiter*innen zu ermöglichen, ist Ihr/e 
Dozent/in dazu angehalten, eine Dokumentation mit Angaben von Namen und Telefonnummer oder
Emailadresse, sowie eine Anwesenheitsliste zu führen. Diese wird nicht an Dritte weitergegeben. 
Eine Übermittlung dieser Informationen darf ausschließlich zum Zweck der Auskunftserteilung auf 
Anforderung gegenüber den zuständigen Gesundheitsbehörden erfolgen.

13) Beachten Sie ferner folgende Verhaltensregeln: 
a) Gute Händehygiene (regelmäßiges Händewaschen mit Seife für 20 – 30 Sekunden) 
b) Einhalten von Husten- und Niesetikette (Husten oder Niesen in die Armbeuge oder in ein 
Taschentuch, das anschließend entsorgt wird) 
c) Kein Körperkontakt (Vermeidung von Händeschütteln und Umarmungen) 
d) Hände vom Gesicht fernhalten (Vermeidung des Berührens von Augen, Nase und Mund) 

Zusatz für Kinderballett im Kindergarten 

1) Das Konzept des Kindergartens bzw. der Kursstätte wird befolgt.
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